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Bei INTERSPAR finden Sie
liber 200 vegane und vegeta-
rische Produkte.  Foto: INTERSPAR

Grofdtes Veggie-
Sortiment

Vom kostlichen Hummus-
Aufstrich bis zum vegeta-
rischen Burger, von Tofu bis
zur Gemiiselasagne: INTER-
SPAR ist Osterreichs Eldora-
do fiir all jene, die auf Fleisch
oder generell auf tierische Le-
bensmittel verzichten moéch-
ten.

Uber 200 Produkte
Trendsetter INTERSPAR hat
das Sortiment an veganen
und vegetarischen Pro-
dukten nochmals erweitert
und die Prisentation im
Markt verbessert. Mit iiber
200 verschiedenen Pro-
dukten hat INTERSPAR die
grofite Auswahl fiir Veganer,
Vegetarier und Flexitarier.

Genuss aus dem Orient
SPAR Veggie ist bereits seit
vief Jahren ein echter Bestsel-
ler bei INTERSPAR. Besonders
beliebt sind Haya Molchos
orientalische Kostlichkeiten,
bekannt unter demm Namen
SPAR Veggie by NENIL

Vielfalt im Regal

Neben Tofu, Seitan, vegeta-
rischer Extrawurst, Kise fiir
Veganer und Griinkern-Laib-
chen sorgen vegetarische
Burger, Frankfurter, Brat-
wiirste oder Cevapcici fiir Ab-
wechslung.

Neu: veganes Dessert

Naschkatzen aufgepasst:
Probieren Sie die veganen
Dessert-Variationen — neu bei
INTERSPAR! WERBUNG

Er steht auf das

Gilinter Sonnleitner
findet, dass der Roh-
stoff Holz einen un-
schitzbaren Wert fiir
die Region hat.

Leben mit

» Fragen zum Thema Holz an
den engagierten Obmann der
,Karntner Holzstraf3e” Glinter
Sonnleitner.

Holz wird beim Hausbau im-
mer mehr verwendet. Wo
liegen die Vorteile gegeniiber
anderen Baustoffen?

- Holz ist statisch hervorragend

und architektonisch wunder-
bar einsetzbar. Mit Holz ent-
steht ein positives Raumklima,
das alle bautechnischen Vorga-
ben bestens erfiillt. Somit ist

Holz der geniale Baustoff der
Zukunft. Mit Holz konnen heu-
te modernste Arbeits-, Wohn-,
Lebens- u. Freizeitprojekte in
kurzester Bauzeit in sogenann-
ter Trockenbauweise realisiert
werden. Im Vergleich zu an-
deren Baustoffen entfillt die
sogenannte  Austrocknungs-
phase. Durch innovative und
hoch technisierte Verarbei-
tungsmethoden gibt es heute
modernste, vorgefertigte Holz-
bauelemente in allen Dimen-
sionen fiir den einfachen und
mehrgeschossigen Wohnbau
bis zu Leuchtturmprojekten
wie der Holzturm am Pyrami-
denkogel.

Wie kénnte man das Thema
Holz noch mehr in die Kopfe
der Menschen bringen?

Steter Tropfen hohlt den Stein.

Die Vorzuge der Holzbauweise-

miissen den Menschen taglich
noch ndher gebracht werden.

Insbesondere aber miissen Ar-:
chitekten, Bauherrn und Baube-
horden von den Vorziigen der
Holzbauweise lberzeugt wer-
den. Die von Pro Holz Kirnten
organisierten Holzbaupreise
und die breite Offentlichkeits-
arbeit fiir Holz und seine Ver-
wendung muss noch verstarkt
werden. Unser natiirlich nach-
wachsender Rohstoff hat viele
Vorteile auf seiner Seite. .

Gibt es Praxisbeispiele fiir
modernen Holzbau?

Ja jede Menge. Alleine die Holz-
straflengriindungsgemeinde
Gnesau konnte im Rahmen des
Pro Holz Holzbaupreises 2015
gleich drei gelungene Holzbau-
Projekte verbuchen. Die Holz-
schule Gnesau, ein bauerliches
Wirtschaftsgebdude und ein
modernes Wohnhaus wurden
mit Preisen ausgezeichnet.

Wo findet der nichste Holz-

Am o1. und o2. April findet
die jahrliche Hausmesse der
Firma Leeb in ganz Osterrei-
ch statt. Wer im Rahmen der
Messe einen Balkon oder Zaun
kauft, bekommt einen Urlaub
gratis dazu. Neu im Sortiment
sind Uberdachungen aus Alu-
minium. Leeb-Balkone hat
sich in den letzten Jahren
zum europaweiten Markt-
fiihrer in der Herstellung von
Alu-Balkonen etabliert. Durch
die speziell entwickelte Alu
Comfort Plus®-Beschichtung
sind die Produkte 3x so witte-
rungsbestindig wie einre Stan-
dardbeschichtung. Die be-
schichteten Alu-Balkone und
Zaune sind nahezu wartungs-
frei und halten ihren Glanz
linger als andere Produkte.
Auch der Farbton dndert sich
nach Jahren kaum. Speziell
fiir die Hausmesse gibt es at-
traktive Angebote. Bei einem
| Einkauf ab € 5.000,- bekom-
L

Messe-Aktion bei Leeb:
Gratis Urlaub sichern!

M".

Balkone und Ziune miissen
viel aushalten. Leeb-Produkte
halten ihr Versprechen. foto:leeb

men Sie einen Urlaubsgut-
schein im Wert von bis zu
€ 600, geschenkt. Zur Aus-
wahl stehen 187 Hotels
in  Osterreich, Deutsch-
land, Schweiz und Sidti-
rol. Infos zur Hausmesse
oder Gratiskatalog unter
der kostenlosen Hotline
0800/ 2020 13 oder auf
www.leeb.at WERBUNG
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Die , Kirntner Holzstrafle*
Die ,Kdrntner Holzstrafle“ ist
ein Zusammenschluss von
inzwischen 19 Gemeinden in
Karnten. Bei der Vollversamm-
lung des Vereins ,Karntner
Holzstrale" wurde Giinter
Sonnleitner vor Kurzem ein-
stimmig als Obmann wieder-
gewidhlt.

Totentanzmuseum Metnitz
»In der Vergangenheit haben
Wir 1.600 Projekte mit einem |
Budget von sechs Millionen
Euro abgewickelt, ein Vorzeige-
projekt war beispielsweise das
Totentanzmuseum Metnitz*,
so Sonnleitner. Auch kiinftig
soll die Holzstraflenidee auf-
rechterhalten werden.
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Der Obmann der , Kirntner
Holzstraf3e, Glinter Sonnleit-
ner, lebt fiir Holz KK

straflenkirchtag statt?

Unter dem Motto ,, Holz-Stein
und Natur” findet der 22. Holz-
straflenkirchtag mit der Karnt-
ner Waldarbeitsmeisterschaft
2016 am 10. Juli 2016 in der Ge-
meinde St. Urban statt.  ssom

DER WEBCODE

& Am Ende jedes Artikels steht
der Webcode, unter dem Sie
auf in2inhezick at mehr Infos
oder Bilder zum jeweiligen
Beitrag finden kdnnen.
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So geht‘s: Den Webcode in das
Suchfeld auf meinbes ik ot
eintragen und bestatigen.
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Wechseln Sie zur neuen KontoBox mit DANKESCHON,

Bel jeder Bezahlung mit lhren BAWAG P.S.K. Karten b
Sie 1% lhrer Rechnung in DANKE vergitel.* Bei € 100,

LIy z Ist das z.B. ein DANKE im Wert von € 1,- f{ir Sie.

Jetzt auch in der eBanking App.
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Mitten im Leben.
www.bawagpsk.com
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Kollektortausch & Service
Solaranlagen & NEU: Sonnenheizung

() Hotline: 0 463 /740 707

Mail: office@mysolar.at

Offnungszeiten: Mo - Fr, 8.00 - 17.00 Uhr
MSG MySolar GmbH, Thomas Bohrer Str. 11, 9020 Klagenfurt a. W.
www.mysolar.at




